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長者在一個缺乏安全感的環境下，容易會產生離開該環境的念頭。例如在一個陌生的環境、獨處一人、看見家人正準備離開
等。長者會焦慮，希望離開該環境。

要在構建一個令長者感到安全的家居環境，不宜時常改動傢具及擺設，令長者較難適應時常改變的環境。其次，放置長者熟悉
及喜愛的物品，例如昔日的個人舊照片、家人合照、自己珍藏的物品等，都能令長者感到安穩舒態。
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