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很多人以為長者年紀大自然記性差，加上患者不自覺記憶問題，結果不少人到中後期才求醫，部份情況已相當嚴重，甚至完全
喪失自理能力。認知障礙症隨時間惡化，患者可能越來越依賴人，在長者中較常見，但也有早在中年就開始發病個案。現今醫
學沒有治癒方法，但患者及早得到適當治療，認知能力受影響的速度會減慢。患者通常性格容易暴躁、焦慮或對事物缺乏興趣
等，及早求醫能控制心理行為問題，同時有助紓緩照顧者壓力。

詳細新聞內容，請參考以下連結：http://www.e123.hk/ElderlyPro/details/470714/2/
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