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萬一不幸地認知障礙症患者走失了，家人常備一個資料錦囊對於盡快尋回患者有一定的幫助，錦囊內應備有：

- 患者的全身及半身近照

- 患者的資料，包括身高體重、身形、髮型、特徵、方言、病歷、說話及活動能力等

- 記下患者喜歡去的地方

- 記下患者外出喜歡做的事情，例如飲茶、購物、剪髮、探望孫兒/朋友等

- 屋苑管理處、附近警署及醫院的聯絡資料
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