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A =  Antecedents = 前因前因

尋找觸發行爲表現的成因，分析是否以下因素影響

1. 身體不適

1. 病痛發作

2. 肚餓/口渴

3. 急大小便

2. 心理

1. 幻聽/幻覺

2. 譫妄

3. 不安焦慮情緒

4. 興奮

3. 環境因素的影響

1. 不熟識的環境

2. 噪音過多
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