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由於「壓力及擔憂」是其中一個引致長者遊走的原因，照顧者如遇以下情況需多加留意長者的情緒及行為轉變：

轉換居住環境
到達不熟悉的地方，如外遊
逗留於四周環境過多感官刺激的地方，如置身於嘈吵及繁忙的街道
更換照顧者，如聘請新工人
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