
「智醒係你」小組「智醒係你」小組
更新日期: 2016年5月23日

活動名稱：「智醒係你」小組

日       期：2016年6月17日至9月9日（逢星期五）

時       間：上午10:00-11:15

地       點：陳登匯駿天地
                 油麻地東莞街16號駿發花園地下 I 舖

堂       數：12堂

費       用：$60

對       象：60歲或以上懷疑有認知能力受損的長者（歡迎照顧者陪同參與）

小組內容：免費認知評估、健腦運動、補腦知識、健腦遊戲及記憶方法

查詢電話：2386 7066
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