
社區教育講座社區教育講座 - 「腦」唔老「腦」唔老
更新日期: 2018年11月27日

活動名稱：社區教育講座 - 「腦」唔老

日       期：2018年12月13日（星期四）

時       間：上午10:00-中午12:00

地       點：陳登匯駿天地（油麻地東莞街16號駿發花園地下 I 舖）

對       象：關注腦健康的社區人士

內       容：講解認知障礙症的資訊及確診途徑，教授活腦大法及健腦運動

講       者：資深護士

報名及查詢：2386 7066

費用全免、歡迎參加！
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